Charte de I'association Kyo Dake Wa Reiki

L’association a pour mission de promouvoir le Reiki et sa pratique notamment au travers de
« soirées d’échange », mais également lors de sorties autour du Reiki ou de diverses
manifestations qu’elle pourra organiser.

Les « soirées d’échange » sont destinées a la pratique des techniques japonaises du Reiki et a leur
approfondissement au travers des protocoles enseignés principalement lors des initiations au 1*
degré et par:
- L’exercice collectif de ces techniques et protocoles
- L’échange oral entre les participants sur leur propre expérience du Reiki, les résultats ou les
difficultés rencontrées
- Lesréponses apportées aux interrogations des adhérents.

Les « soirées d’échange » n’ont pas vocation a traiter de problémes d’ordre personnel.

Les soirées d’échange sont animées par les adhérents qui choisissent collectivement en début de
séance les exercices qu’ils souhaitent pratiquer.

En tout état de cause, chaque séance démarrera par un exercice de méditation et/ou un mawashi
destiné a harmoniser I'énergie du groupe.

Les soirées d’échange sont ouvertes aux personnes initiées dés leur 1° degré et formées a la pratique
du Reiki en capacité de présenter leur dipldme et leur lignée.

Lors des soirées d’échanges, les adhérents s’engagent, sauf exception justifiée, a suivre le
programme décidé collectivement, a exercer dans un but d’apprentissage et notamment a donner et
a recevoir du Reiki avec honnéteté, respect et conscience.

Cet exercice des pratiques ainsi que les échanges d’expérience ou « debriefing » appelle de la part
des participants écoute, bienveillance et partage du temps de parole.

Plus généralement ces regles doivent régir le comportement des adhérents au sein de I'association.

L’adhérent s’engage a servir I'association et a ne pas s’en servir pour ses propres intéréts,
notamment s’il exerce une activité lucrative en rapport avec la pratique du Reiki.
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